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Anlage 2: Hygieneplan Umkleideräume und Duschen für den Spiel- und 

Trainingsbetrieb der Senioren und Jugend in Eichelsdorf 

 
(Auf Grundlage der hessischen Verordnung zur Beschränkung von sozialen Kontakten und des 

Betriebes von Einrichtungen und von Angeboten aufgrund der Corona-Pandemie gültig ab 01.08.20 und 

in Ergänzung zum HFV-Hygienekonzept, welches in der FSG Anwendung findet.) 

 
Grundlegende Regel:  
 
Für Gruppen mit mehr als zehn Personen gilt weiterhin dauerhaft die Abstandsregel von 1,5-2 

Meter, Ausnahme Trainings- und Spielbetrieb auf dem Spielfeld während der Ausübung des 

Sports. Bei Ansprachen auf dem Spielfeld ist der Mindestabstand einzuhalten. 

 
Allgemeine, organisatorische Vorkehrungen und Maßnahmen: 

 

• Bereitstellung von Desinfektionsmittel am Bürgerhaus-Eingang, Wasser und Seife für  

  Trainingsmaterialien an der Außenzapfstelle. 

• Die Trainingsmaterialien werden mit Wasser und Seife gesäubert.  

• In allen Toilettenräumen sind ausreichend Flüssigseifenspender (oder  

  Desinfektionsmittel) und Einmalhandtücher, Nutzung ist immer auf max. eine Person  

  zur selben Zeit begrenzt. 

• Umkleideräume (max. je 8 Pers. gleichzeitig) und Duschen (max. 2 Pers. gleichzeitig)  

  können ohne Mund-Nasen-Schutz nur eingeschränkt genutzt werden, um den  

  Mindestabstand zu wahren. 

• Auf die Einhaltung des Hygieneplans hat der Trainer der Senioren-/Jugendmannschaft   

  beim Training und den Spielen oder der für die Trainingseinheit verantwortliche  

  Übungsleiter zu achten. 

• Die Trainer oder der verantwortliche Übungsleiter führen jeweils eine Trainings- 

  Teilnehmerliste. Durch den Spielberichtsbogen ist dies bei Spielen nicht notwendig.  

 

Kommunikation des HFV-Hygienekonzepts und des Hygieneplans:  
Das HFV-Hygienekonzept und der Hygieneplan wurden über Email an alle Spieler und Trainer sowie 

diesen Aushang kommuniziert. 
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